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Troubles pédopsychiatrigues et clinique psychanalytique

Quelle lecture pour les
troubles instrumentaux?
Olga Sidiropoulou et Laurent Junier A
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Avec son concept de série complémentaire, Sigmund Freud dépasse la
question de savoir si les névroses sont causées par des facteurs endogénes
ou exogenes, les uns et les autres entretenant un rapport de complémenta-
rité dans I'apparition de la névrose.

Qu'en est-il actuellement pour les troubles instrumentaux ? Le débat est-il
différent d'il y a un siécle, notre époque contemporaine étant marquée par
les progreés de la biologie du cerveau et de la génétique ? Et en quoi le choix
de telle conception causale peut-il influer sur la thérapeutique?

Voici quelques interrogations que nous vous proposons de discuter.

Olga Sidiropoulou est psychiatre-psychothérapeute FMH pour enfants
et adolescents, cheffe de clinique au Centre thérapeutique de jour pour
enfants du Service universitaire de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent
a Lausanne et membre de 'ASREEP-NLS.

Laurent Junier est spécialiste FMH en pédiatrie. Il a travail-
|é durant de nombreuses années en cabinet privé et en tant que
médecin adjoint. I a aussi travaillé comme médecin respon-
sable de la Cassagne et de la Fondation Renée Delafontaine a
Lausanne. Il donne réguliérement des cours et des conférences, notam-
ment sur la neuroréhabilitation de I'enfant.
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